JADLOSPIS

W dniach od 28.04-02.05.2025r.

Stolowka nieczynnalll

SRODA CZWARTEK PIATEK
23.04.2025r. 24.04.2025r. 25.04.2025r.
Rosot Aromatyczny krem Pomidorowa z makaronem
9) cebulowy (1,7,9
(1.9)
Nalesniki z serkiem Tradycyjny kotlet schabowy Gzik z rzodkiewka i

smakowym (1,3,7) szczypiorkiem

1,3,7) (7

Ziemniaki puree (7)

Suréwka z mtodej kapusty

Ziemniaki gotowane

Wartos$¢ kcal: 420
Biatko: 16,6¢g
Thuszcze: 17,7g
Weglowodany: 49,8¢g

Wartos$¢ keal: 485
Biatko: 19,6¢g
Thuszcze: 19,3g
Weglowodany: 62g

Warto$¢ kcal:418
Biatko: 22,8¢g
Tluszceze: 12g

Weglowodany: 56g




