
PONIEDZIAŁEK 

23.10.2023r. 

WTOREK 

24.10.2023r. 

ŚRODA 

25.10.2023r. 

CZWARTEK 

26.10.2023r. 

PIĄTEK 

27.10.2023r. 

 

Zupa koperkowa z lanymi 

kluseczkami 

(alergeny: seler, gluten, jaja, 

śmietanka) 

Zupa kapuśniak z 

kwaszonej kapusty 

(alergeny: seler) 

Zupa żurek 

(alergeny: seler, gluten) 

 

Zupa kalafiorowa 

 (alergeny: seler, gluten)                                                                                                                        

 

   Zupa pomidorowa z 

makaronem 

(alergeny: seler, gluten) 

 

 

Pierogi leniwe polane 

masełkiem i posypane 

bułka tartą 

(alergeny: gluten, jaja, 

mleko) 

 

 

 

Podudzia z kurczaka 

pieczone, ziemniaki, 

surówka z białej kapusty 

(alergeny: drób, gluten) 

Gyros drobiowy, 

ryż po turecku, surówka z 

kapusty pekińskiej 

(alergeny: drób) 

 

Kotlety mielone z 

warzywami, ziemniaczki 

puree, surówka z 

buraczków 

(alergeny: wieprzowina, jaja, 

gluten, mleko) 

Placuszki dyniowo- 

jabłkowe z jogurtem 

naturalnym 

(alergeny: twaróg, mleko, 

gluten, jaja) 

 

 

 

 


