
PONIEDZIAŁEK 

23.01.2023r. 

WTOREK 

24.01.2023r. 

ŚRODA 

25.01.2023r. 

CZWARTEK 

26.01.2023r. 

PIĄTEK 

27.01.2023r. 

I DANIE 

Zupa grochówka 

(alergeny: seler, gluten) 

 

 

Zupa pomidorowa z ryżem 

(alergeny: seler, gluten,  

śmietanka) 

 

Zupa krem marchewkowo-

paprykowy 

(alergeny: seler, śmietanka, 

gluten) 

Zupa rosół z makaronem 

(alergeny: seler, gluten, jaja)                                                                                                                           

  

 

Zupa jarzynowa 

(seler, śmietanka, gluten) 

 

 

II DANIE 

Racuchy z jabłkami 

(alergeny: gluten, jaja, 

mleko, drożdże) 

 

Kompot 

 

 

 

 

Pieczone udko z kurczaka, 

ziemniaki puree, surówka 

wiosenna 

(alergeny: drób, gluten, 

masło) 

Makaron świderski z 

sosem bolońskim i 

warzywami 

(alergeny: wieprzowina, 

gluten, śmietanka, jaja) 

Kotlet schabowy z 

ziemniaki puree, kapusta 

kiszona gotowana 

(alergeny: wieprzowina, 

gluten, masło) 

 

Gzik z ziemniakami, 

rzodkiewką i 

szczypiorkiem 

(twaróg, mleko) 

 

Budyń czekoladowy 

(alergeny: mleko, kakao) 

 


