ZASADY PROWADZENIA ZAJEC Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO W CZASIE TRWANIA PANDEMII W
SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 2 W MOSINIE

1.Niniejsze zasady obowigzujg ucznidéw i nauczycieli w czasie zaje¢ z wychowania fizycznego.

2.Wszyscy uczniowie sg zobowigzani do wykonywania polecen nauczycieli prowadzgcych zajecia z
wychowania fizycznego w trakcie ich trwania, jak rowniez przed ich rozpoczeciem i po zakoriczeniu
(przerwy miedzylekcyjne).

3. Uczniowie przed wejsciem do szatni jak i po jej opuszczeniu po zajeciach, sg zobowigzani do
umycia i dezynfekgji rak.

4. Zaleca sie, aby w szatni gdzie nie mozna zachowac zalecanego dystansu, uczniowie mieli zatozone
maseczki.

5. Do szatni wchodzg uczniowie po uzyskaniu zgody nauczyciela.

6. Miedzy grupami korzystajgcymi z szatni musi by¢ przerwa ok. 5 minut (jest to czas przeznaczony na
wietrzenie tych pomieszczen i dezynfekcje)

7. Uczniowie korzystajg z urzadzen i sprzetu sportowego tylko za zgodg nauczyciela.

8. Sprzet sportowy i urzadzenia ktdre byty wykorzystywane na lekcji, sg dezynfekowane kazdorazowo
po zajeciach (dezynfekcje przeprowadzajg nauczyciele).

9. Zgodnie z zaleceniami MEN podczas zaje¢ z wychowania fizycznego ograniczamy ¢wiczenia i gry
kontaktowe (gimnastyka, sztuki walki, koszykéwka i pitka reczna) a zastepujemy je lekkoatletyka,
siatkdwka, badmintonem, tenisem stotowym i spacerami.

10. W roku szkolnym 2020/2021 jak najwiekszg ilos¢ zaje¢ z wychowania fizycznego bedzie
przeprowadzanych na s$wiezym powietrzu.

11. Zaréwno uczniowie i nauczyciele sami dbajgc o swoje bezpieczenstwo sg zobowigzani o
zachowanie dystansu spotecznego (zgodnie z zaleceniem ministerstwa zdrowia)w trakcie zaje¢ (jak
jest to mozliwe).



