PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

SZKOLA PODSTAWOWA NR 2 W MOSINIE
NA ROK SZKOLNY 2018/2019



Opracowany Program Wychowawczo—Profilaktyczny jest zbiorem dzialan, ktére majg za zadanie wspomagacé i ksztaltowa¢ prawidtowy
rozwoj dzieci 1 mlodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu si¢ i rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska w
konkretnej sytuacji 1 grupie spolecznej, jak tez promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk, form spedzania czasu w stosunku do tych,

ktore usituje si¢ wyeliminowac.

Program Wychowawczo—Profilaktyczny sklada si¢ z wielu czgéci, a kazda z nich ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ badz ograniczenie
wystepowania czynnikow ryzyka. Wychodzimy z zalozenia, ze silna wigz emocjonalna ucznia ze szkola, a takze nawigzanie wspotpracy 1 trwate;j
relacji pomigdzy pracownikami szkoty, a opiekunami uczniéw, jest w stanie w znacznej mierze przeciwstawi¢ si¢ podobnym zagrozeniom.
Wspolne dziatania na polu rodzinnym 1 szkolnym moga przynies¢ zamierzony efekt w momencie, gdy ustalono wspolne cele, a obie strony dialogu
traktuja si¢ po partnersku. Wszystkie proponowane dziatania maja rowniez na celu ulatwienie uczniom nabywania umiejetnosci zycia w
spoteczenstwie, daza do socjalizacji jednostki. W zwigzku z tym ich celem jest usprawnienie komunikacji, wspdlpracy w grupie (réwniez w
srodowiskach wirtualnych), ale takze rozwijanie zdolnosci indywidualnych oraz zespotowej pracy i zarzadzanie zespotami. Dzigki takiej
réznorodnos$ci zaje¢ uczniowie rozwijajg ponadto swojg kreatywnos$¢ oraz przedsigbiorczo$é, ktore odpowiednie sg do poziomu ich aktualnego
rozwoju. ogram Wychowawczo — Profilaktyczny realizujemy na podstawie ar.60 ust.3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r.

Prawo Os$wiatowe (Dz.z2018 r. poz. 996, z pdzn. zm.) kierunki polityki o§wiatowej panstwa ogloszone w roku szkolnym 2018/2019



Wedlug nowej definicji, wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,

intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane 1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

(art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe )

Proponowane dzialania maja charakter wychowawczy i profilaktyczny. W celu lepszego przyblizenia i rozrdznienia tych dziatan opisujemy

je ponize;.

Dziatalno$¢ wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowosci mlodego cztowieka, jego postaw, zachowan oraz cech niezbgednych w zyciu

spotecznym. Naszym celem jest przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkow miedzyludzkich, ksztalttowania
dlugoterminowych relacji z innymi ludZzmi, zachowania etycznego, moralnego 1 akceptowanego przez spotecznos¢, w ktorej zyje. Wazna jest
swiadomos$¢ oraz istnienie glebokich, sktaniajagcych do refleksji wartos$ci mtodego cztowieka. Dzialalno§¢ wychowawcza polega na prowadzeniu
dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej d ojrzatosci

w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci, pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wlasnego 1 innych ludzi, ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci;

3. spofecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy

wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;



4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan przywracajacych zdrowie, ma ona réwniez na celu
hamowanie postgpu i niwelowanie pojawiajacych si¢ powikian juz istniejgcej choroby. Dzialania profilaktyczne pozwalaja stworzy¢ odpowiedni
wzor zachowan spotecznych, ktore przyczyniaja si¢ do obnizenia prawdopodobienstwa pojawienia si¢ danego zjawiska. Naszym zadaniem jest
dostarczanie silnych pozytywnych wzorcow 1 przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci 1 mlodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolnos$ci oraz

wspieranie ambitnych postaw.
Cel nadrzedny Programu Wychowawczo—Profilaktycznego:

e Dbatos$¢ o integralny rozwoj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spofeczny i moralny ucznia, tak by w przysztosci mogt wypetniaé

obowigzki rodzinne 1 obywatelskie w oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci 1 wolnosci.

Cele szczegdtowe Programu

1. Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i mozliwos$ci.

2. Ksztaltowanie pozytywnych postaw spolecznych i promowanie bezpiecznych zachowan.

3. Ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa kulturowego oraz innych kultur i tradycji.
4. Promowanie zdrowego stylu zycia.



Model absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej Nr 2 w Mosinie jest Polakiem umiejacym zy¢ godnie i poruszac si¢ w otaczajacym go $wiecie oraz:

Jest przygotowany do podjecia nauki na wyzszym szczeblu edukacji.
Czerpie rados¢ z nauki.

Przestrzega og6lnie przyjetych norm spotecznych.

Potrafi samodzielnie podejmowac decyzje 1 ponosi¢ ich konsekwencje.
Potrafi wyraza¢ i uzasadnia¢ wtasne zdanie.

Zgodnie wspdlpracuje z innymi.

Jest ciekawy $wiata 1 wrazliwy na drugiego cztowieka.

Jest zyczliwy 1 tolerancyjny, szanuje godno$¢ wiasng i drugiego cztowieka.
Rozumie warto$¢ uczenia si¢ i potrzebg wlasnego rozwoju.

10 Dba o zdrowie psychiczne 1 fizyczne oraz o bezpieczenstwo swoje 1 innych.
11. Potrafi wykorzysta¢ wiedze w sytuacjach zyciowych.

O ooNDUEWNPRE



1. Budowanie Swiadomosci i przynaleznosci narodowej

Zadanie Sposéb realizacji Osoba Termin Odbiorca
odpowiedzialna | /czestotliwos$é
1.Wychowanie 1.Udziat w obchodach waznych rocznic i $wigt | Dyrektor, W ciagu roku Uczniowie
patriotyczne i panstwowych oraz uroczystosci: wychowawcy, szkolnego
obywatelskie. nauczyciele,
A) rozwijanie aktywnosci e Swieto Konstytucji 3 Maja, wychowawcy
pozalekcyjnej i e Swieto Niepodlegtoéci - 100 rocznica | $wietlicy,
obywatelskiej uzyskania niepodlegtosci. nauczyciele
dzieci i mlodzieZy e 100 rocznica Powstania bibliotekarze,
Wielkopolskiego pedagog

B) rozbudzanie wrazliwosci

! e Dzien Edukacji Narodowe;j,
na E’Otize_bi’ innych — e Wigilia klasowa, Jaselka,
wolontaria : 1,3
Mikotajk .
VRO, katecheci pazdziernik Spotecznoéé
C) ksztaltowanie * Dzien Paplesk’l > szkolna
e .. e Wielkanocne Sniadanie w mlodszych
wrazliwosci spotecznej i e

solidarno$ci  z innymi. . . .
e Rocznica upamietniajgca rozstrzelanie

obywateli Mosiny -20.X.
e Rocznica wybuchu Il wojny
Swiatowej- 1.1X.

D) ksztaltowanie postawy
patriotycznej

E) wzmacnianie poczucia
tozsamosci narodowe;j,
przywigzania do historii 1
tradycji narodowych.



2. Udziat w zbidrce daréw dla uczniow szkotly
— z okazji Swiat Bozego Narodzenia.

3. Zapoznanie z historig szkoty.

4. Uczenie szacunku do symboli narodowych.
5. Przeprowadzenie wyborow do Samorzadu
Klasowego 1 Uczniowskiego Samorzadu
Szkolnego; Dziatalno$¢ Uczniowskiego
Samorzadu Szkolnego.

6.Wytwarzanie postaw wspOtpracy,
zyczliwosci, tolerancji, empatii, pomocy
innym, szacunku wobec dorostych i
réwiesnikow.

7. Wyrabianie nawyku dbatosci o stan
pomieszczen szkolnych oraz porzadku na
terenie klasy, szkoty.

8.0rganizowanie zycia kulturalnego w szkole,
np. nauka tancow ludowych.

9. Organizacja wyjazdéw do miejsc
zwigzanych z naszg ojczyzng; poznawanie
dorobku polskich artystow.

10. Wycieczki krajoznawcze, wizyty

w miejscach pamigci 1 muzeach.

11. Gromadzenie literatury dziecigce;]

1 mlodziezowej o tematyce zwigzanej z
historig Polski i patriotyzmem.

Dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
wychowawcy
swietlicy,
nauczyciele
bibliotekarze,
pedagog

Karolina Kilian

Ania Ciesielska,
Mariola Dominiczak

Uczniowie




1.0rganizowanie wycieczek po najblizsze;j W ciagu roku

okolicy. Wychowawcy, szkolnego
3.Edukacja regionalna 2. Korzystanie z ofert instytucji kulturalnych- | nauczyciele,
teatry, muzea, kina, Galeria Miejska wychowawcy
A) Ksztaltowanie szacunku | w Mosinie, MOK. Swietlicy,
dla dobr kultury i przyrody | 3. Organizowanie konkursow zwigzanych nauczyciele
z historig regionu. bibliotekarze.
B) Uczenie szacunku 4.Zapoznanie z historig naszego miasta,
1 wrazliwosci na piekno regionu i kraju.
najblizszej okolicy, 5. Zapoznawanie z aktualng bazg dostepnych

ukazywanie tradycji regionu | zaje¢ sportowych na terenie naszej gminy.
6.Zachecenie dzieci do czytania literatury
zwigzanej z regionem.
7.Biblioteczne konkursy o tematyce
regionalne;.

Przepisy prawne

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe w dniu 2 kwietnia 1997 r., przyjeta przez Narod
w referendum konstytucyjnym

w dniu 25 maja 1997 r., podpisana przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 16 lipca 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);
Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r., o Systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z pdzn. zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 r. poz. 356);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 listopada 2007 r. w sprawie warunkow i sposobu wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki
publiczne zadan umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia tozsamo$ci narodowej, etnicznej i jezykowej uczniéw nalezacych do mniejszosci narodowych i
etnicznych oraz spolecznosci postugujacej si¢ jezykiem regionalnym (Dz.U. 2014 r. poz. 263);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania nauki religii w szkotach publicznych
(Dz.U. 1992 r. nr 36 poz. 155 z pdzn. zm);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2017 r. w sprawie warunkow i sposobu wspomagania nauczania jezyka polskiego, historii,
geografii, kultury polskiej i innych przedmiotow nauczanych w jezyku polskim wsrdd Polonii i Polakow zamieszkalych za granica oraz dzieci pracownikow
migrujacych (Dz.U. 2017 r. poz. 1042);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2015 r. w sprawie wymagan wobec szkot i placowek (Dz.U. 2015 r. poz. 1214),
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2016 r. poz. 1817, 1948, z 2017 r. poz. 60, 573).

gdzenie MEN z 25 maja 2018 r. w sprawie warunku i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkotly i placowki krajoznawstwa i
turystyki. (Dz.U.2018 r. poz.1055).

Stan prawny z dnia 27.09.2018 r.

2. Przemoc i agresja rowiesnicza w szkole.



Zadanie

Sposéb realizacji

Osoba Termin Odbiorca
odpowiedzialna  /czestotliwo$¢

1. Jak by¢ asertywnym —
umiemy mowi¢ NIE, nie
ulegamy presji
rowiesnikow, zachowujemy
wlasng autonomie.

2. Rozpoznawanie trudnosci
wychowawczych uczniow i
wspolpraca w tym zakresie
ze wszystkimi podmiotami
szkoly.
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* Pogadanki na godzinach wychowawczych,
warsztaty.

* Bajki terapeutyczne.

* Scenki dramowe.

» Gromadzenie ksigzek o charakterze
terapeutycznym, ktdre nauczyciele, psycholog
1 pedagog szkolny, a takze rodzice moga
wykorzysta¢ przy rozwigzywaniu problemow
zwigzanych z przemocy 1 agresja rowiesnicza.

* Zajecia warsztatowe dotyczace radzenia sobie
z agresja 1 przemoca w szkole 1 poza nig.

* Obserwacja wychowankow, rozmowy z nimi.
* Wywiady z rodzicami/opiekunami uczniow.

* Teczki wychowawcy.

» Wspolpraca z OPS w Mosinie dotyczaca
rodzin z problemami i dysfunkcjami.

Wychowawcy, W ciaggu roku Uczniowie.
Psycholog, szkolnego,

Pedagog. wedhlug potrzeb.

Wychowawcy, Caty rok Uczniowie.
psycholog,

pedagog,

nauczyciele

prowadzacy,

personel szkoty.



3. Konflikty i sposoby ich * Spotkania z prawnikiem/ policjantami na Wychowawcy, Caly rok Uczniowie
rozwiazywania. temat odpowiedzialno$ci prawne;j. psycholog,

» Ustalanie zasad i norm obowigzujacych w nauczyciele.

Klasie oraz przestrzeganie ich

* wpajanie ducha "fair play" w zyciu

codziennym szkoty

* Integrowanie zespotu klasowego poprzez

organizowane imprezy klasowe.

» Wspolpraca z rodzicami.
4. Wzmacnianie Warsztaty, scenki dramowe, bajki Wychowawcy W ciggu roku Uczniowie
pozytywnego obrazu terapeutyczne, gazetki Scienne. szkolnego
wlasnej osoby.
5.0pracowanie i Pogadanki, lekcje wychowawcze Wychowawcy, W ciagu roku Uczniowie,
upowszechnianie nauczyciele szkolnego rodzice.
materialow o zjawisku Spotkania z wychowawcami, nauczycielami, | informatyki,
cyberprzemocy, jego wiladzami szkoty, przedstawicielami policji, pedagog, psycholog,
formach, prawnych Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej. wicedyrektorzy
konsekwencjach
popelnienia czynu oraz Materiaty edukacyjno — informacyjne, Uczniowie Klas
sposobdéw reagowania w programy edukacyjne np. z portalu IV-VIII
przypadku znalezienia si¢ w = www.sieciaki.pl
takiej sytuaciji.
6.Moje bezpieczenstwo w Lekcje wychowawcze- pogadanki o Wychowawcy, W ciggu roku Uczniowie
"'sieci'’- uwrazliwienie na zagrozeniach w sieci nauczyciele szkolnego
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informatyki,

nauczyciele
Stworzenie regulaminu korzystania z bibliotekarze.
niebezpieczenstwa istniejace | komputeréw w szkole oraz nadzér nad
w "sieci" oraz na poprawne pracujacymi przy nich uczniami.
zachowanie w roznych Psycholog, pedagog, | W ciaggu roku Uczniowie,
sytuacjach zyciowych. specjalista szkolnego nauczyciele

Spotkanie dla uczniéw i nauczycieli ze
specjalista z zakresu ograniczania patologii
spotecznych.

Odpowiedzialne korzystanie

z mediow spolecznych.

Ksztaltowanie kompetencji = Udziat w kursach i szkoleniach wewngtrznych

informatycznych- poprzez | i zewnetrznych.

umiejetne i krytyczne

wykorzystywanie

technologii spoleczenstwa

informatycznego w szkole,

rozrywce i porozumiewaniu

sie.

Przepisy prawne

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 1. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z p6zn. zm.);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
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znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. 2016 r. poz. 1654, z 2017 r. poz. 773);
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2016 r. poz. 1137, 2138, z 2017 r. poz. 244, 768, 773, 952, 966, 1214);
Ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. — Kodeks cywilny (Dz.U. 2017 r. 459);

Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz.U. 2015 1. poz. 1094);

Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2015 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. z 2015 r., poz. 1270);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 23 czerwca 2015 r. w sprawie realizacji Rzadowego programu wspomagania w latach 2015-2018 organow
prowadzanych szkoty w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw nauki, wychowania i opieki w szkotach - ,,Bezpieczna+” (Dz. U. z 2015 r. poz. 972);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i
miodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1578)

Rozporzadzenie MEN z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci 1 mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017r.
poz. 1652)

Rozporzadzenie MEN z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkot i placowek (Dz. U z 2017 r. poz. 1611)
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).

Rozporzadzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r.(Dz.U z 25 stycznia 2018r. Poz.214) zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu o§wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

5 lipca 2018 r. o krajowym systemie cyberbezpieczenstwa (Dz. U. 2018 r. poz.1560) art.. 77 zawiera zmian¢ ustawy o systemie o§wiaty.
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Stan prawny z dnia 27.09.2018 r.

3. Wspolpraca z rodzicami

Zadanie Sposob realizacji Osoba Termin/ Odbiorca
odpowiedzialna | czestotliwos$é
1.Poznanie oczekiwan Spotkania wychowawcow z rodzicami — Wychowawcy Caty rok Rodzice
rodzicow ucznidéw poznanie ich opinii i oczekiwan wzgledem
wzgledem szkoly. sposobu nauczania i funkcjonowania
szkoty.
2. Uswiadomienie
opiekunom uczniéw ich Dyrekcja, Caly rok Rodzice
praw i obowigzkow * Spotkania opiekunow uczniow z dyrekcja = wychowawcy
wynikajacych z faktu szkoly, nauczycielami, wychowawcamiw | nauczyciele
uczestnictwa ich dziecka w | celu u§wiadomienia im ich praw i
zyciu szkoly. obowigzkoéw oraz zachecenia do

umozliwienia dorostym podejmowania
samodzielnych inicjatyw, dzielenia si¢

pomystami i angazowania si¢ w Zycie Specjalisci. W ciagu roku
placéwki. szkolnego.
* Prelekcje dla rodzicow/opiekunow
uczniow.
3. Wymiana informacji Dyrekcja, Wedhg Rodzice/opiekunowie
dotyczaca uczniow. wychowawcy, harmonogramu i
nauczyciele, planu

pedagog, psycholog,
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4. Wspolne rozwiazywanie
sytuacji problemowych,
udzielanie wsparcia
rodzinom potrzebujacym.
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* Zebrania, bezposrednie spotkania

z dyrektorem szkoty, drzwi otwarte,
festyny, dyzury nauczycieli dla rodzicow,
dziennik elektroniczny, kontakt
telefoniczny.

« Indywidualne spotkania nauczycieli

z opiekunami uczniéw.

* Wspolpraca z biblioteka szkolng -
udostepnianie rodzicom literatury
zwigzanej z wychowaniem i rozwojem
dziecka.

e umozliwienie korzystania z
zasobow biblioteki, z literatury
pedagogicznej i pomocnej w
wychowywaniu dzieci.

* Kierowanie do placowek
specjalistycznych.

* Wspolne prowadzenie projektow np.
przeciwdziatanie zachowaniom
agresywnym i przemocowym wsrod
uczniéw, problemom wynikajacym z
uzytkowania Internetu itp. informowanie
0s6b potrzebujacych o instytucjach/
organizacjach §wiadczacych pomoc.

* Kierowanie potrzebujacych do
odpowiednich placowek pomocowych.

* Spotkania Rady Rodzicow 1 ich aktywny

udziatl w zyciu szkoty oraz w tworzeniu
programéw funkcjonujacych w szkole.

nauczyciele konsultacji, w
bibliotekarze: razie potrzeby.

e Wwystawy
w gablotkach,
wypozyczanie
rodzicom

Dyrektor, Caly rok
wychowawcy,

nauczyciele,

psycholog, pedagog.

Rodzice/opiekunowie



* Udzial rodzicow w wycieczkach
szkolnych.

Udziat rodzicow w prowadzeniu zajec,
wyktadow (np. mama policjant, prawnik,

tata przedsigbiorca).

 Zamieszczanie na stronie internetowej

szkoty wykazu obowigzujacych

podrgcznikow 1 ¢wiczen oraz regulaminu

korzystania z nich.

* Akcja informacyjna dla rodzicow dzieci
z klas mtodszych o roli czytania dzieciom.
5. Ksztaltowanie szacunku | * Zajecia wychowania do zycia w rodzinie

do samego siebie i innych

* lekcje wychowawcze, lekcje etyki

Przepisy prawne

Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej (Dz. Urz. UE 2016 C 202, s.1);

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483);

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o§wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

Nauczyciel wdz,
nauczyciel etyki,
psycholog, pedagog

W ciagu roku
szkolnego

Uczniowie klas IV-
VI

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia

ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);
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Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych z 1966 (Dz.U. 1977 nr 38 poz. 167);

Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci (Dz.U. 1993 nr 61 poz. 284);

Konwencja o Prawach Dziecka (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155).

Stan prawny z dnia 27.09.2018 r.

4.Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsrod dzieci
i mlodziezy.

Zadanie Sposob realizacji Osoba Termin/ odbiorca
odpowiedzialna @ czestotliwos¢

1. Wspélpraca z rodzicami | ¢ Zapoznanie rodzicow z najnowszymi Wychowawcy, Wrzesniowe Rodzice/opiekunowie

uczniéw w celu informacjami dotyczgcymi czytelnictwa nauczyciele spotkanie z

promowania czytelnictwa u | i u§wiadomienie jak wazng role odgrywa bibliotekarze rodzicami

wychowankow.

17

ich wlasne podejscie do ksigzek i prasy na
poOzniejsze sposoby zachowania uczniéw.



2. Upowszechnianie
czytelnictwa wsrod dzieci i
mlodziezy zwigkszenie
frekwencji w bibliotece.

3. Edukacja kulturalna.

4. Dzialalnos¢
profilaktyczna-
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* Udostepnianie rodzicom zasobow
biblioteki szkolnej. Wspolpraca w zakresie
zakupu nagrdd ksiazkowych.

« Przestawienie stanu czytelnictwa w
szkole przed zebraniami z rodzicami-
tablica informacyjna

Organizowanie lekcji bibliotecznych,
organizowanie konkurséw, kotko
biblioteczne, zakup nowosci ksigzkowych,
zbieranie od ucznidow propozycji odnosnie
zakupu ksigzek, prowadzenie catoroczne;j
akcji "Napisz recenzje", realizacja projektu
czytelniczego, spotkania z pisarzami,
polecanie ksigzek (prezentacja, plakat
scenka), codzienne czytanie.

Udzial w kampaniach spotecznych
promujacych wzrost czytelnictwa:
Przynies ksigzke do biblioteki.
Bookcrossing. Akcja: "Czytam wszedzie",
"Cata Polska czyta dzieciom," Narodowe
czytanie powiesci.

Zbieranie od uczniéw propozycji zakupu
nowych ksigzek do biblioteki.

Nauczyciele Dwukrotnie w

biblioteki ciggu roku
szkolnego.

Wychowawcy,

nauczyciele, Caty rok

Swietlica,

nauczyciele

bibliotekarze,
nauczyciel etyki.

Biblioteka,

wychowawcy, Caly rok
nauczyciele,

swietlica.

Caly rok

Rodzice.

Rodzice,
nauczyciele,
uczniowie

Rodzice, uczniowie

Rodzice, uczniowie,
nauczyciele.



rozpoznawanie uczniow z Wspolpraca z pracownikami Poradni Biblioteka,

problemami dyslektycznymi. | Psychologiczno-Pedagogicznej wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog, psycholog

Przepisy prawne

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z p6zn. zm.);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 pazdziernika 2015 r. w sprawie szczegdtowych warunkow, form i trybu realizacji Priorytetu III ,,Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa” dotyczacego wspierania w latach 2016—-2020 organow prowadzacych szkoty oraz biblioteki pedagogiczne w zakresie
rozwijania zainteresowan ucznidw przez promocje¢ i wspieranie czytelnictwa dzieci i mtodziezy, w tym zakup nowosci wydawniczych (Dz.U. 2015 poz.
1667);

Rozporzadzenie MEN z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz.U. 2017 poz.1658)
Rozporzadzenie MEN z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkot i placowek (Dz. U z 2017 r. poz. 1611)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2017 r. w sprawie warunkow i sposobu wspomagania nauczania jezyka polskiego, historii,
geografii, kultury polskiej i innych przedmiotdw nauczanych w jezyku polskim wsrod Polonii i Polakow zamieszkatych za granica oraz dzieci pracownikow
migrujacych (Dz.U. 2017 r. poz. 1042).

Stan prawny na dzien 27.09.2018 r.
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5. Trudnosci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy

Zadania Sposéb realizacji Osoba Termin/ Odbiorca
odpowiedzialna | czestotliwos$é
Zdiagnozowania potrzeb szkoty i dokonania
oceny poziomu gotowosci do wdrazania Dyrektor szkoty Wedlug potrzeb, = Nauczyciele,
nowych rozwigzan. Rozpoznanie potrzeb w ciggu roku rodzice,
nauczycieli w zakresie wdrazania nowe;j szkolnego uczniowie
podstawy programowej. Organizacja
wspomagania nauczycieli. Zdefiniowanie
obszaréw , w ktorych nauczyciele potrzebuja
wsparcia, organizacja pomieszczen,
zaopatrzenie sal lekcyjnych w pomoce
naukowe, aranzacja przestrzeni.
2.Rozpoznawanie potrzeb w | 1. Obserwacja wychowankow, rozmowy z
zakresie opieki nad uczniami | nimi, zawieranie kontraktéw z uczniami, Wychowawcy, Wedtug potrzeb,
- organizowanie pomocy wywiady z rodzina, teczki wychowawcy, Nauczyciele, w ciggu roku
uczniom majacym analiza opinii wydanych przez poradnie pedagog, psycholog, | szkolnego. Uczniowie.
trudnos$ci w nauce w celu psychologiczno-pedagogiczne i stosowanie nauczyciele
odniesienia sukcesow na metod zawartych w tych opiniach. bibliotekarze.,

miare ich mozliwosci

20

2. Indywidualizacja nauczania.



3.""Skip! Skip! Hooray"'-
program profilaktyki
absencji uczniowskiej.

4. Umozliwienie uczniom ze
specyficznymi trudnos$ciami
w uczeniu si¢ skorzystanie

z zasobow Biblioteki
Raczynskich w Poznaniu.

5. Objecie uczniéw pomoca
psychologiczno-
pedagogiczng.

21

3. Wspolpraca z psychologiem, pedagogiem
szkolnym oraz nauczycielami w zakresie
dostarczenia potrzebnej literatury i czasopism.
4.Pomoc uczniom w pozyskaniu materiatow
pomocnych w pokonywaniu trudnosci w nauce
np. ksigzek, podrecznikow, audiobookow.

5. Merytoryczna pomoc w odrabianiu zadan
domowych uczniom przebywajagcym w
czytelni oraz w §wietlicy szkolnej.

6. Stosowanie metod pracy wskazanych

w opinii Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.

Zajecia warsztatowe z pedagogiem szkolnym.

* Po konsultacji z nauczycielami polonistami

1 wychowawcami zapisywanie chetnych
ucznidow do dziatu Biblioteki Raczynskich dla
0sob stabowidzacych- mozliwos¢ pobierania
wszystkich lektur oraz innej literatury w formie
dzwiekowe;.

* Lekcje wychowawcze na temat stylow
uczenia sig,

* dostosowanie wymagan i form pracy do
indywidualnych potrzeb ucznia,

* nagradzanie, wzmacnianie pozytywne,
* organizacja pomocy kolezenskiej,

wychowawcy
swietlicy.

Wychowawcy,
pedagog.

Nauczyciele
biblioteki

Nauczyciele,
pedagog,
psycholog,

specjali$ci

Wedlug potrzeb,
w ciggu roku
szkolnego

Caly rok

Caly rok szkolny.

Uczniowie.

Rodzice i
uczniowie.

uczniowie



6. Doradztwo zawodowe.

7.Wzmacnianie pozytywnego
obrazu wlasnej osoby i
rozwijanie wlasnych pasji,
poznawanie swojego stylu
myslenia. Ksztaltowanie
umiejetnos$ci uczenia sie
ucznia.
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 wskazywanie roznych metod uczenia sig,
technik szybkiego czytania.

* analiza opinii wydanych przez poradnie, badz
kierowanie rodzicow do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej,

* praca z uczniem zdolnym (indywidualny
program nauczania, indywidualny tok
nauczania)

* edukacja wlaczajaca dla uczniow z
orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia
specjalnego.

* prowadzenie zajec¢ specjalistycznych dla
uczniéw o specjalnych potrzebach
edukacyjnych,

Prowadzenie zaj¢¢ dla ucznidéw majacych
trudno$ci w nauce.

Przygotowanie uczniow do wyboru zgodnego | Nauczyciel

z ich mozliwosciami i aspiracjami kierunku doradztwa
ksztalcenia i przyszlego zawodu. ie | zawodowego,
nowego Rozporzadzenia MEN z dnia 16 psycholog

sierpnia 2018r.- Wewnatrzszkolny System
Doradztwa Zawodowego.
1.Warsztaty, udzial w konkursach Wychowawcy,

i wydarzeniach szkolnych. psycholog, pedagog.

2. Poznawanie technik uczenia sie.
3. Udzial w debatach m.in. ze znanymi ludzmi.

Nauczyciele
biblioteki.

W ciaggu roku
szkolnego

W ciagu roku
szkolnego

Uczniowie.

Uczniowie.

Uczniowie.



8. Zakup do biblioteki 1. Wypozyczanie ksigzek o technikach W ciagu roku
ksigzek dotyczacych I metodach skutecznego uczenia sig. szkolnego.
sposobow uczenia sie.

Przepisy prawne

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z p6zn. zm.);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59; 949);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2017 poz. 1591);

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2017 poz.1643)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 wrze$nia 2017 r. w sprawie orzeczen i opinii wydawanych przez zespoty orzekajace
dziatajace w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz.U. z 2017 poz. 1743).

nie MEN z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie warunkow organizowania, ksztatcenia, wychowania 1
opieki dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym. (Dz. U z 2018 r.
poz. 1485).

Rozporzadzenie MEN z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu
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umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogodlnego dla szkoly policealnej. (Dz. U. z 2018 1. poz. 1679).

Rozporzadzenie MEN z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. z 2018 r. poz. 1675)

Stan prawny na dzien 27.09.2018 r.

6. Wychowanie do wartosci.

Zadania Sposob realizacji Osoba Termin/ Odbiorca
odpowiedzialna | czestotliwo$¢

1.Przeprowadzenie badan Przeprowadzenie badan ankietowych Psycholog, pedagog. @ W ciggu roku Uczniowie.

diagnozujacych obecny diagnozujacych posiadane warto$ci przez szkolnego

system wyznawanych przez | uczniow. 2018/2019

uczniow wartosci. e Omodwienie otrzymanych wynikéw

e Wyciagniecie wnioskow oraz
opracowanie dziatan koniecznych do
prowadzenia efektywnego wychowania
do wartosci.

2. Wzbogacanie * Lekcje wychowawcze, pogadanki. Wychowawcy, W ciggu roku Uczniowie.
uczniowskiej wiedzy na nauczyciele w-f szkolnego,
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temat wartosci oraz
okreslenie ich znaczenia w
Zyciu codziennym

a) ksztaltowanie postawy
tolerancji, odpowiedzialnosci
I szacunku dla innych oraz
poszanowania wartoSci i
prywatnosci innych osob.

* Rozwijanie zainteresowania sztukg poprzez
wyjazdy do kina, teatru, wizyty w galerii.

* Analizowanie postaw, warto$ci 1 norm
spolecznych na przyktadzie postaci literackich
i historycznych.

* Udzial w uroczysto$ciach klasowych

I szkolnych.

* Zajecia z elementami "savoire-vivre", "dress
codu™.

* Wlaczanie mtodziezy do podejmowania
dziatan na rzecz szkoty badz klasy-organizacja
wydarzen, eventow, akcji charytatywnych,
akcji $wigtecznych, wyjs$¢, wyjazdow.

* Ksztattowanie postawy "fair play",
umiejetnosci asekuracji innych uczniow

I samoasekuracji.

» Wdrazanie do przestrzegania okreslonych
zasad podczas wspodtzawodnictwa.

* nawigzywanie miedzynarodowych przyjazni,
* niwelowanie stereotypow,

* wdrazanie do samodzielnosci 1
przetamywania swoich barier, np. jezykowych
czy nie§mialosci,

* uczenie si¢ akceptowania innych religii,
innego sposobu zycia, uczenie si¢ pracy

w zespole,

* rozwijanie umiej¢tnos$éi rozumienia rdéznic
kulturowych.

nauczyciele j.
polskiego, historii,
etyki, religii.

p. Kinga Woskowiak
p. Justyna Gérna,

Nauczyciele jez.
niemieckiego

Pazdziernik, maj
2018/2019,

Pazdziernik 2018.

Chetni
uczniowie
starszych klas.

Chetni
uczniowie
starszych Klas.

2
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o r6znych rodzajach niepetnosprawnosci,
* wdrazanie do pracy metoda design thinking.

3. Wdrazanie do Wdrazanie uczniow do dbania o estetyke Nauczyciele, Caly rok szkolny | Uczniowie.
poszanowania wspdlnego otoczenia, uwrazliwienie na akty wandalizmu, | pracownicy szkoty
dobra. dostrzeganie i prezentowanie postaw godnych
nasladowania
4.Warto$ciowa literatura. Udostepnianie literatury dziecigeej i Nauczyciele W ciagu catego Wszyscy
mlodziezowej ksztaltujacej pozytywne bibliotekarze roku szkolnego uczniowie
warto$ci. szkoty,
psycholog i
pedagog
szkolny,
nauczyciele,
rodzice.
* rozwijanie empatii, tolerancji wobec innosci, | p. Kinga Pazdziernik Uczniowie.
* pokazywanie sposobow pomocy osobom Woskowiak 2018r. oraz Il
Z niepetnosprawnoscia, polrocze
* oswajanie z OzN, przekazywanie wiedzy 2018/2019

Przepisy prawne

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z pdzn. zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 1. poz. 59);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe;j ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
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znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka (Dz.U. 1989 nr 29 poz. 155);
Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych otwarty do podpisu w Nowym Jorku dnia 19 grudnia 1966 r. (Dz.U. 1977 nr 38 poz. 167);
Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne 6w Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe z dnia 2 czerwca 2017 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz
zakresu tre$ci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o zasadach swiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o warto$ci
rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego
(Dz.U.z 2017 r. poz.1117).

nie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i
miodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1578)

Stan prawny z dnia 27.09.2018 r.
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7. Zdrowy tryb zycia

Zadania Sposob realizacji Osoba Termin/ Odbiorca
odpowiedzialna | czestotliwosé
1. Jak dbamy o zdrowie? Pogadanki, spotkania z p. piel¢gniarka Wychowawcy Caty rok Uczniowie
konkursy plastyczny dla Kklas; - p. Ewa Krakowiak,
- zwracanie uwagi na wlasciwe odzywianie nauczyciele
- higiena osobista bibliotekarze.
- ubidr stosowny do pogody
- 0g6Ine zasady dbania o zdrowie.
Udostepnianie literatury na temat zdrowego
trybu zycie nauczycielom i uczniom.
2.Program profilaktyczny Pogadanki, spotkania z p. pielegniarkg -konkurs | p. Ewa Krakowiak | Catly rok klasy I — 111,
higieny jamy ustnej rysunkowy - wychowawcy w starszych
-zasady mycia zgbow, klasach wedtug
- Czas szczotkowania potrzeb
- akcja fluoryzacji dzieci z mtodszych klas,
-promowanie zasad prawidlowego zywienia
3. Program profilaktyczny Pogadanki, konkursy, ulotki, plakaty. Wychowawcy, Caty rok Klasy I - 111
»Moje dziecko idzie do pielegniarka

szkoly”

- prawidtowa postawa ciata,

- 0 wszawicy,

- I, II $niadanie,

- wypoczynek czynny i bierny,

— zabawy ruchowe i rekreacja

e Organizowanie czasu

nauki, odrabiania lekcji
— umiejetnosé
planowania czasu
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poswiecanego na
nauke.

4. Racjonalne zywienie
warunkiem prawidlowego
rozwoju dziecka.

5. Przestrzeganie zasad
higieny osobistej 1 higieny
pracy. Zasady bezpiecznej i
higienicznej pracy z
komputerem. Czas spedzany
przed komputerem i
monitorem.

6. Dbalos$¢ w zakresie
utrzymania prawidlowej
postawy ciala.

7. Organizowanie czasu
wolnego.

Prawidlowe planowanie dnia
oraz zachowania wlasciwych
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Pogadanki, zajecia praktyczne.

Kotko kulinarne w $wietlicy szkolne;j
Udziat w programach: "Owoce i warzywa w
szkole", "Mleko w szkole".

Zapraszanie na lekcje wychowawcze trenera
fitness i dietetyka.

Wykonywanie zdrowych przekasek.

Warsztaty, pogadanki, spotkania z pielggniarka.

Zwracanie uwagi na przestrzeganie zasad
bezpiecznego zachowania podczas zajgé
ruchowych i przerw.

Filmy instruktazowe dotyczace pracy przy
komputerze (postawa, odlegtos¢ od monitora,
czas pracy)

Wspolne ustalanie zasad korzystania z pracowni
komputerowej w oparciu o regulamin pracowni
komputerowej.

Cwiczenia realizowane na lekcjach wychowania
fizycznego, pogadanki, ¢wiczenia $rddlekcyjne,
zajecia gimnastyki korekcyjne;.

Wycieczki, rajdy klasowe, pogadanki, zajecia
tematyczne, zajecia §wietlicowe, rajdy
rowerowe, kotka zainteresowan, zajecia
dodatkowe.

Wychowawcy,
nauczyciele w-f
wychowawcy
Swietlicy, dietetyk
nauczyciel
WDZWR,
nauczyciel techniki

Caly rok

Wychowawcy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego,
nauczyciele
informatyki

Caly rok

Wychowawcy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego

Caty rok

Wychowawcy,
wychowawcy
Swietlicy

Kotko rowerowe — p.
Danuta Biatas

Caly rok

Klasy I-VI

Klasy I-V1II

Klasy I-VI11I

Klasy I-V11I



proporcji miedzy czynnym a
biernym wypoczynkiem

8. Ratownictwo medyczne i

Zznajomos$¢ numerow
alarmowych.
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Szkolenie z "Pierwszej pomocy przedmedycznej".

Ratownik medyczny @ W ciagu roku
szkolnego

Klasy I-111



9. Promowanie zdrowego
stylu zycia- wdrazanie do
dbalos$ci o wlasne zdrowie.

11. Prawa czlowieka.

Jak czu¢ si¢ dobrze wsréd
rowiesnikow i nie ulega¢
nalogom?

31

1.Zapoznanie z podstawowymi przepisami Wychowawcy,

ruchu drogowego i sposobow poruszania si¢ po | hauczyciele

drodze. wychowania

2. Pogadanki na temat chorob, ktore czgsto fizycznego

wystepuja w skupiskach ludzkich np. grypa

3. Zachgcanie do aktywnego spedzania wolnego

Czasu.

wycieczki, zabawy ruchowe w czasie przerw,

zawody sportowe;

4. Krzewienie zainteresowan aktywnoS$cia

fizycznag.

5. Uswiadamianie uczniom, ze kazdy rodzaj

ruchu sprzyja zdrowiu 1 ksztattuje charakter.

6. Przekonywanie uczniow do celowosci

uczestniczenia w kolach przedmiotowych i

zajeciach sportowych.

7.Uswiadamianie o szkodliwo$ci uzywek

(alkohol, nikotyna, narkotyki, dopalacze) i

sposobach przeciwdziatania.

8. Uswiadamianie ucznidw o zagrozeniach dla

srodowiska naturalnego.

9. Feslun Ekologiczny polaczony z warsztatami. = Urzad Miejski,
dyrektor,
nauczyciele

Warsztaty integracyjne i problemowe Psycholog,
wychowawcy.

Caly rok

Wrzesien 2018r.

W razie potrzeb

Uczniowie.

Spotecznosé
lokalna,
uczniowie,
rodzice
Uczniowie.



12. Zaburzenia odzywiania.-
przyczyny, skutki zdrowotne
i ich leczenie.

13. Stres- wspoltczesnym
zagrozeniem dla
prawidlowego
funkcjonowania organizmu
czlowieka.

14. Diagnoza dla rodzicow
w zakresie wystepujacych
w Srodowisku szkolnym
czynnikow chronigcych

i czynnikdw ryzyka.

Przepisy prawne

Pogadanka, pokaz filmu

Pogadanka, trening relaksacyjny.

Ankieta: zesp6t do przeprowadzenia diagnozy
w $srodowisku szkolnym.

Wychowawcy,
nauczyciel biologii,
psycholog.

Wychowawcy,
psycholog szkolny.

Wychowawcy Kklas
po uzgodnieniu z
dyrektorem szkoty;
pedagodzy

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 1. poz. 59; 949);

Caty rok

Caly rok

W kazdym roku
szkolnym.

Uczniowie.

Uczniowie.

Uczniowie
klasy IV-VIII;
nauczyciele;
rodzice.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe;j ksztalcenia ogélnego dla szkolty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoly policealnej (Dz.U. 2017 poz. 356);

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526);

Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci i zywienia (Dz.U. 2017 r. poz. 149, 60);

Ustawa z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 r. poz. 1916);
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Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz.U. 2017 r. poz. 882);
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2016 r. poz. 487);
Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. 2017 r. poz. 957);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodziezg (Dz.U. 2009 r.
nr 139 poz. 1133);

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2009 r. w sprawie priorytetow zdrowotnych (Dz.U. 2009 r. nr 137 poz. 1126);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 10 grudnia 20013 r. w sprawie ustanowienia wieloletniego programu wspierania finansowego gmin w zakresie
dozywiania ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na lata 20142020 (Dz.U. 2015 r. poz. 821).

nie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r.(Dz.U z 25 stycznia 2018r. Poz.214) zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Rozporzadzenie MEN z dnia 3 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez
nauczycieli poradni psychologiczno — pedagogicznych oraz nauczycieli; pedagogdw, psychologéw, logopeddw, terapeutdéw i doradcdéw zawodowych. (Dz. U
2018 r. poz.1601).

Rozporzadzenie MEN z dnia 24 sierpnia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegdtowego sposobu realizacji w szkotach §rodkéw towarzyszacych
o charakterze edukacyjnym, ktore stuza prawidtowej realizacji programu dla szkot oraz upowszechniajg wérod dzieci zdrowe nawyki zywieniowe. ( Dz.U. 2018
r. poz.1670)

Stan prawny z dnia 27.09.2018 r.
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PROFILAKTYKA SELEKTYWNA

e ADRESOWANA JEST DO GRUP PODWYZSZONEGO RYZYKA, A WIEC DO UCZNIOW, KTORZY PRZESZLI JUZ INICJACJE
1 U KTORYCH WYSTEPUJA LICZNE LUB POWAZNE PROBLEMY - OSOBISTE, RODZINNE, SZKOLNE.

e JEJ CELEM JEST WYCOFANIE SIE Z RYZYKOWNYCH ZACHOWAN.

e NIEZBEDNA JST GLEBSZA INTERWENCJA POPRZEDZONA SPECJALISTYCZNA DIAGNOZA.

RODZAJ DZIALAN I SPOSOBY
REALIZACJI

Udzial dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym w zajeciach swietlicy
socjoterapeutycznej.

Wspolpraca z Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, Osrodkiem Pomocy
Spolecznej, zespolami
interdyscyplinarnymi
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OSOBY ODPOWIEDZIALNE TERMIN REALIZACJI

Pedagog, wychowawcy klas w zalezno$ci od biezacych problemow
Pedagog, psycholog, wychowawcy Kklas, I'i Il semestr

p. A. Sikora



Scisla wspélpraca z rodzicami ucznia
majacego réznego rodzaju problemy.
Udzial dzieci z rodzin z ryzykiem zagrozen
w obozach socjoterapeutycznych
organizowanych przez Stowarzyszenie Sw.
Antoniego, Caritas oraz komisj¢ do dzialan
antyalkoholowych dzialajacych przy UM w
Mosinie

Wyznaczanie uczniom z grupy zagrozonej
niedostosowaniem spolecznym funkcji i
zadan oraz wlaczanie ich w dzialania
podejmowane w oddzialach (gazetki,
przygotowanie imprez klasowych) i na
terenie szkoly.

Wspolpraca z Kuratorem dzialajacym
przy Sadzie Rejonowym w Sremie.

Kontakty z Komenda Miejska Policji
w Mosinie, Straza Miejska.

Pomoc uczniom majacym problemy
W nauce — zajecia korekcyjno-
kompensacyjne.
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Pedagog, psycholog, wychowawcy klas

Pedagog, psycholog, wychowawcy Kklas,

Wychowawcy klas, opiekun SU

Wychowawca klasy, pedagog, psycholog,
dyrektor

Pedagog, psycholog, wychowawca klasy,
dyrektor

Pedagog, nauczyciele

i1l semestr

i1l semestr

W zaleznosci od potrzeb

W zaleznos$ci od potrzeb

W zalezno$ci od potrzeb



Dowodem realizacji powyzszych dziatan sg zapisy w dziennikach pedagoga, psychologa, notatki stuzbowe dyrektora i wychowawcow klas.

PROFILAKTYKA WSKAZUJACA

e ADRESOWANA JEST DO UCZNIOW Z GRUP WYSOKIEGO RYZYKA (UZALEZNIONYCH), KTORZY PONOSZA JUZ
KONSEKWENCIJE SWOICH DZIALAN.

e JEJ CELEM JEST OGRANICZENIE GLEBOKOSCI I CZASU TRWANIA ZABURZEN.
e PODEIMOWANE DZIALANIA (ODTRUCIE, LECZENIE ODWYKOWE, PSYCHOTERAPIA, RESOCJALIZACJA)
ORGANIZOWANE SA JUZ NIE PRZEZ SZKOLE, LECZ INSTYTUCJE NALEZACE DO INNYCH RESORTOW (GEOWNIE

ZDROWIA).
RODZAJ DZIALAN I SPOSOBY ICH REALIZACJI OSOBA ODPOWIEDZIALNA
Pomoc w skierowaniu ucznia uzaleznionego do odpowiedniego Pedagog, psycholog, dyrektor

osrodka.
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Stala wspolpraca z rodzicami lub prawnymi opiekunami, Pedagog, psycholog, wychowawcy
kuratorem i poradnia psychologiczno- pedagogiczng, zespolami
interdyscyplinarnymi

Uwzglednienie po powrocie ucznia jego mozliwosci psychicznych  Wszyscy nauczyciele
— indywidualny program nauczania.

Przyblizenie istniejacego problemu grupie rowiesniczej (klasie), w Pedagog, psycholog, wychowawca.
ktorej osoba leczona ma funkcjonowaé. Spotkanie z
przedstawicielem np. MONARU.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat zaopiniowany i zatwierdzony przez Rad¢ Rodzicow w dniu 26.1X. 2018r.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal zatwierdzony przez Rade Pedagogiczng w dniu IX 2018r.

Opracowal Zespot:
Anna Arlt- Stelmachowska
Matgorzata Miedziak
Marta Skatecka
Mateusz Zapolski
Kinga Woskowiak
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